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PROGETTO PERCEPTIO

PERCEPTIO (PERson CEntred study on PercepTion In Osteopathy) & uno studio dedicato all'indagine
della percezione del paziente durante i trattamenti, con particolare attenzione alle medicine
manuali come |'osteopatia. La percezione del paziente & un elemento fondamentale
nell'esperienza di cura e puo influenzare sia la risposta terapeutica che la soddisfazione
complessiva del paziente.

Lo studio PERCEPTIO mira a esplorare e comprendere in modo approfondito la percezione del
paziente durante i trattamenti manuali, concentrandosi su diversi aspetti, tra cui la sensazione
tattile, il comfort, il benessere generale, il livello di fiducia e la qualita della relazione terapeutica.
L'obiettivo € ottenere una visione completa e dettagliata delle esperienze e delle reazioni dei
pazienti durante il trattamento.

Attraverso I'utilizzo di metodi di ricerca quali interviste qualitative, questionari, diari del paziente e
osservazioni, PERCEPTIO raccoglie dati affidabili e significativi sulla percezione del paziente durante
i trattamenti. | pazienti vengono invitati a descrivere le loro sensazioni fisiche e mentali, le
emozioni, le aspettative e le reazioni durante e dopo il trattamento.

Lo studio PERCEPTIO pud anche indagare le differenze individuali nella percezione del paziente,
come l'influenza dei tratti di personalita, delle esperienze precedenti, delle aspettative personali e
dei fattori culturali. Cio consente di comprendere meglio come le diverse caratteristiche individuali
possono influenzare la percezione del paziente e |'efficacia del trattamento.

| risultati ottenuti attraverso lo studio PERCEPTIO forniscono informazioni preziose per migliorare la
pratica clinica nelle medicine manuali. | professionisti sanitari possono utilizzare queste
informazioni per adattare e personalizzare i trattamenti in base alle esigenze e alle preferenze dei
singoli pazienti. Inoltre, la consapevolezza della percezione del paziente puo aiutare i professionisti
a migliorare la comunicazione, a creare un ambiente terapeutico piu confortevole e a stabilire una
relazione di fiducia con il paziente.

Oltre all'impatto sulla pratica clinica, lo studio PERCEPTIO contribuisce anche alla ricerca scientifica
sull'efficacia dei trattamenti manuali. Comprendere la percezione del paziente pud fornire una
prospettiva piu completa sulla risposta terapeutica e sull'effetto dei trattamenti manuali sulla
qualita della vita del paziente. Cid puo aiutare a consolidare le evidenze scientifiche sull'efficacia
delle medicine manuali e a promuovere la loro integrazione nella pratica clinica.

In conclusione, PERCEPTIO ¢ uno studio significativo che mira a indagare la percezione del paziente
durante i trattamenti manuali. Attraverso la raccolta di dati sulla sensazione tattile, il comfort, il
benessere generale e la qualita della relazione terapeutica, lo studio offre una prospettiva preziosa
sulla risposta del paziente e sull'efficacia dei trattamenti. Cio puo portare a un'ottimizzazione della
pratica clinica e a una migliore comprensione dell'esperienza del paziente nelle medicine manuali
come l'osteopatia.
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