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PROGETTO INTEROST

INTEROST (Investigating the Effects of Osteopathy on Brain Functions) € uno studio dedicato
all'esplorazione degli effetti dell'osteopatia sulle funzioni cerebrali. Il cervello svolge un ruolo
fondamentale nel coordinamento delle funzioni del corpo e nella regolazione di processi fisiologici
complessi. L'obiettivo di INTEROST € quello di indagare se il trattamento osteopatico possa
influenzare direttamente o indirettamente le funzioni cerebrali, portando a benefici sia a livello
fisico che cognitivo.

L'osteopatia, attraverso il suo approccio olistico, mira a promuovere I'equilibrio e la salute del
corpo nel suo complesso. Sebbene I'osteopatia sia comunemente associata al trattamento del
sistema muscolo-scheletrico, molti professionisti osteopati riconoscono |'importanza di un
approccio integrato che consideri anche l'interazione tra il sistema nervoso e le altre parti del
corpo. In questo contesto, INTEROST si concentra specificamente sulle possibili influenze
dell'osteopatia sul cervello e sulle funzioni neurali.

Attraverso INTEROST, vengono condotti studi scientifici per valutare |'effetto dell'osteopatia sulle
funzioni cerebrali, come la modulazione dell'attivita elettrica cerebrale, I'attivazione dei circuiti
neurali, la neuroplasticita e altre misure correlate. Sono utilizzate tecniche di imaging cerebrale
avanzate, come |'elettroencefalografia (EEG), la risonanza magnetica funzionale (fMRI) e altre
metodologie per registrare e analizzare i cambiamenti nell'attivita cerebrale prima, durante e dopo
il trattamento osteopatico.

Gli obiettivi specifici di INTEROST possono includere la valutazione dell'effetto dell'osteopatia su
condizioni neurologiche specifiche, come I'emicrania, il disturbo del movimento, il dolore cronico e
altri disturbi del sistema nervoso. Inoltre, possono essere esplorate le possibili influenze
dell'osteopatia sulle funzioni cognitive, come I'attenzione, la memoria, la pianificazione e
I'elaborazione delle informazioni.

| risultati ottenuti attraverso il progetto INTEROST possono contribuire a una migliore
comprensione degli effetti dell'osteopatia sul cervello e sulle funzioni neurali. Questi risultati
possono fornire una base scientifica per l'integrazione dell'osteopatia nelle strategie di trattamento
di disturbi neurologici e migliorare la pratica clinica nei confronti dei pazienti con queste
condizioni. Inoltre, possono aprire nuove prospettive di ricerca nel campo dell'osteopatia e della
neuroscienza, promuovendo la collaborazione tra professionisti osteopati e ricercatori nel campo
delle neuroscienze.
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In conclusione, INTEROST rappresenta un importante sforzo per comprendere gli effetti
dell'osteopatia sulle funzioni cerebrali. Attraverso l'indagine scientifica e I'analisi approfondita, il
progetto mira a fornire evidenze solide sull'efficacia e sui meccanismi di azione dell'osteopatia a
livello cerebrale, aprendo nuove strade per I'applicazione e l'integrazione dell'osteopatia nella
pratica clinica.

FONDAZIONE ETS

Fondazione C.0.ME. COLLABORATION - ETS
< C(\ M E Sede legale: Via Venezia 7, 65121 Pescara, Italia
S Web: www.comecollaboration.org | email: info@comecollaboration.org | pec: postmaster@pec.comecollaboration.org

| COLLABORATION
| mitlia




